ATMINTINE — TAISYKLES MOKINIAMS

1. Atminkite, kad nuotolinis mokymas(is) — tai néra bendravimas su
mokytoju, kuris nuolatos prisijunggs prie sistemos. Nuotolinis mokymas(is) susideda
ir 18 jiisy savarankiSko darbo bei savarankisky uzduociy atlikimo.

2. Supraskite, kad jusy zinios yra ne tik mokytojy rankose. Bus
reikalingos didelés ir jiisy paciy pastangos, didziulis noras mokytis bei tévy pagalba.

3. Mokytojas néra atsakingas uz jisy elgesi, motyvacija. Si atsakomybé
tenka jums. Pirmiausia, jiis patys atsakote uz tai, kad mokymuisi skirtg laikg tam ir
iSnaudotumeéte.

4. Pasirenkite mokymuisi tinkamg darbo vietg. Pasistenkite, kad jusy
mokymosi aplinka kuo maziau blaskyty ir jis ne taip greitai pavargtuméte, todél
darbo metu ant darbo stalo laikykite tik mokymuisi reikalingas priemones.

3. Susidarykite (patys ar su tévy pagalba) aiSkig dienotvarke: pirmoje
dienos puse¢je dirbkite ir mokykités, véliau — pavalgykite ir pailsékite. Vakarg skirkite
pramogoms ir zaidimams. Grieztai laikykités susidarytos dienotvarkés.

4. Darbingumo iSlaikymui labai svarbus tinkamas darbo ritmas, tad kas 30
— 50 min. darykite trumpas pertraukeles, pajudekite, nes fizin¢ veikla bitina gerai
protinei veiklai.

5. Atminkite, kad virtualios pamokos metu telefonas turéty biiti i§jungtas
(nebent telefonu esate prisijunge prie virtualios mokymosi aplinkos), o bendravimas
virtualioje erdvéje mandagus, nejzeidziantis (toks, kaip ir realioje aplinkoje).

6. Mokytojo pamoka — tai autorinis kiirinys, kuris negali buti jraSomas ir
platinamas be mokytojo sutikimo.

7. Prie virtualios mokymosi aplinkos grupiniam darbui junkités nurodytu
laiku. Su mokytojais taip pat bendraukite nurodytu laiku ir biidais. Mokytojai
nurodys, kokiu metu jie yra pasiekiami ir gali jums padéti bei kaip su jais susisiekti
patogiausia.

Linkime jums sékmés!

Panevézio ,,Azuolo* progimnazijos vadovai ir mokytojai



